
世界、ILS 錦標賽及我國中學男子水上救生最高紀錄 
World, ILS Championships & Taiwan Men’s Life Saving High School Record 

男子組(Men)2012/03/20 止  姜茂勝 Morrie Chiang 編輯  50m Pool 

項 目 

events 

世 界 

World 

國際救總錦

標賽(ILS) 

我 國 

Taiwan 

高 男 

Senior High 
School 

國 男 

Junior High 
School 

200m 
障礙 

Obstacles 

1:54.97 
Pinotti F. 

義大利 

2009/8/8 
Chianciano 

1:55.51 
Pinotti F.   

義大利 

2008 ILS 錦標賽 

2:02.22 
張育禎 

99 全民運動會 

台中 

 

2:03.56 
陳育倫 南港高中 

100 全國中學水

上救生 

2012/03/18 

2:10.05 
張博威 (國中部)  

高雄市立中正高

中 

2012/03/18 

50m 

帶假人 

Manikin 
Carry 

28.94 
Pinotti F.   

義大利 

2009/3/27 
Riccione 

30.38 
Pinotti F.   

義大利 

2010 ILS 錦標賽 

33.53 

李政展 

100 全國中學水

上救生-選拔 

2012/03/17 

35.47 

邱泓儒 臺中高工 

99 全國中學水上

救生 

2011/03/26 

39.86 (國中部) 

葉曜銘 高雄市立

中正高中 100 全

國中學水上救生 

2012/03/18 

100m 

混合救生 

Rescue 
Medley 

59.78 
Pinotti F.   

義大利 

2009/3/28 
Riccione 

1:01.29 
Pinotti F.   

義大利 

2008 ILS 錦標賽 

1:09.06 

李承軒 

99 全民運動會 

台中 

 

1:12.67 

楊秉樺 陽明高中 

100 全國中學水

上救生 

2012/03/18 

1:21.40 (國中部) 

葉曜銘 高雄市立

中正高中 100 全

國中學水上救生 

2012/03/18 

100m 
蛙鞋帶假人 

Manikin 
Carry with 
fin 

47.88 
Bonanni F. 
義大利 

2011/7/2 
Rome 

48.74 
Procaccia S. 
義大利 

2006 ILS 錦標賽 

54.76 

陸晉湟 

99 全民運動會 

台中 

 

58.98 

蔡松樺 台中高工 

100 全國中學水

上救生 

2012/03/18 

1:02.12 (國中部) 

葉曜銘 高雄市立

中正高中 100 全

國中學水上救生

2012/03/18 

100m 
蛙鞋拖魚雷

浮標帶假人

Manikin 
Tow with fin 

52.94 
Hassemeier M. 

德國 

2011/9/17 
Alicante 

55.11 
Tamaral R.  

西班牙 

2008 ILS 錦標賽 

1:00.98 
陳冠彰 

100 全國中學水

上救生-選拔 

2012/03/18 

1:02.40 
楊秉樺 陽明高中 

100 全國中學水

上救生

2012/03/18 

1:07.70 
葉亞書 台中五權

國中  100 全國

中學水上救生

2012/03/18 

4X25m 
假人接力 

Manikin 
Relay 

1:07.95 

義大利 

B.M.L.P. 
Alicante 
2011/09/16 

1:11.39 
Pinotti Mosoni 
Proietti Fanella 

義大利 

2008 ILS 錦標賽 

1:22.24 

李承軒 陳冠彰 

陸晉湟 林俊竹 

2010 ILS 錦標賽 

埃及 

1:32.00 

蔡松樺 蔡賢彬 

余家駿 張昀生 

台中高工 

2012/03/18  

1:52.80 

余軒強 周睿軒 

陳彥廷 潘  曜 

天母國中 

2011/03/27 

4X50m 
障礙接力 

Obstacle 
Relay 

1:38.86 
G.D. F.N. 
P.G. P.F. 

義大利 2009/7/09 

2009 世界運動會 

1:39.47 
B.N. E.C.  
E.C. H.M. 

德國 

2010 ILS 錦標賽 

1:44.10 
林昱安 陳冠彰 

李承軒 林俊竹 

2009 世界運動會 

高雄 

1:53.24 
陳騏璿 陳育倫 

謝力漢 鄧  傑 

南港高中 100 全

國中學水上救生 

2012/03/18 

1:58.13 
莊皓宇 許耿豪 

郁旻翰 張庭豪 

青溪高中 100 全

國中學水上救生

2012/03/18 
4X50m 
混合救生接

力 

Medley 
Relay 

1:29.35 
P.F. F.N.  
G.D. P.S. 

義大利 200/3/29 

Riccione 

1:29.66 

劉  瑋  繆經瑋 

石  晶  郭純宇 

2008 ILS 錦標賽 

1:37.55 

李承軒 陳冠彰 

陸晉湟 張育禎 

2010 ILS 錦標賽 

埃及 

1:42.71 

郭育臣 黃宗南 

劉育志 林冠亨 

高師附中 100 全

國中學水上救生

2012/03/18 

1:46.77 

莊皓宇 許耿豪 

鄭鈺泓 郁旻翰 

青溪高中 100 全

國中學水上救生 

2012/03/18 
200m 

超級救生 

Super 
Lifesaver 

2:07.86 
Hassemeier M. 

德國 

2011/9/16 
Alicante 

2:10.15 
Anderson Glenn 

紐西蘭 

2010 ILS 錦標賽 

2:38.34 

陳冠彰 

2010 ILS 錦標賽 

埃及 

未列入比賽 未列入比賽 

12m 
拋救生繩 

救生 

Line Throw 

9.01 
Zoellig Manuel 
Stockli Pascal 

瑞士 2010/10/6 

2010 ILS 錦標賽 

9.01 
Zoellig Manuel 
Stockli Pascal 

瑞士 

2010 ILS 錦標賽 

11.50 
簡浚哲 洪佳煥 

2007 亞太救生錦

標賽--新加坡 

14.26 
郭育臣 劉育志 

高師附中 100 全

國中學水上救生 

2012/03/18 

17.08  (國中部) 

廖啟茗 葉曜銘 

高雄市立中正高

中 2012/0318 

 



世界、ILS 錦標賽及我國中學女子水上救生最高紀錄 
World, ILS Championships & Taiwan Women’s Life Saving High School Record 

女子組(Women)2012/03/20 止  姜茂勝 Morrie Chiang 編輯  50m Pool 

項 目 

events 

世 界 

World 

國際救總錦

標賽(ILS) 
我 國 

Taiwan 

高 女 

Senior High 
School 

國 女 

Junior High 
School 

200m 
障礙 

Obstacles 

2:01.88 
陸  瀅 

中國 

2009 世界運動會 

高雄 

2:08.11 
陸  瀅 

中國 

2008 ILS 錦標賽 

2:05.61 
楊金桂 

2009 世界運動會 

高雄 

2:17.71 
鄧羽彣 暖暖高中    

100 全國中學水

上救生

2012/03/18 

2:22.36  
傅郁晴 暖暖高中 

100 全國中學水

上救生 

2012/03/18 

50m 
帶假人 

Manikin 
Carry 

35.09 
Prelle E. 
義大利 

2006 ILS 錦標賽 

35.09 
Prelle E. 
義大利 

2006 ILS 錦標賽 

39.98 

王瑋婷 

2007 亞太救生錦

標賽--新加坡 

46.75 

王緯涵 

高師附中 

2011/03/26 

47.52  

陳逸慈 永吉國中 

100 全國中學水

上救生 

2012/03/18 

100m 
混合救生 

Rescue 
Medley 

1:12.60 
Pidello Chiara 

義大利 

201/4/02 
Livorno 

1:16.24 
Toomey Julia 

紐西蘭 

2008 ILS 錦標賽 

1:29.59 
林洵雯 

99 全民運動會 

台中 

 

1:33.49 
張麗庭 

瑞祥高中 

2011/03/26 

1:37.79  
吳鈞琳 

桃園縣大坡國中 

2012/03/18 

100m 

蛙鞋帶假人 

Manikin 
Carry with fin 

56.38 
Mozzanica Marta 

義大利 

2011/9/21 
Alicante 

57.73 
Hundt Aline 

德國 

2010 ILS 錦標賽 

1:10.61 

王瑋婷 

99 全民運動會 

台中 

 

1:14.14 

張麗庭 瑞祥高中 

100 全國中學水

上救生 

2012/03/18 

1:14.96 

吳鈞琳 桃園高中

100 全國中學水

上救生 

2012/03/18 

100m 
蛙鞋帶魚雷 

浮標帶假人

Manikin Tow 
with fin 

1:00.49 
Mozzanica Marta 

義大利 

2011/7/18 
Pescara 

1:01.72 
Cerquozzi 
Isabella 
義大利 

2010 ILS 錦標賽 

1:14.18 

林彥妤  

中山高商 100 全

國中學水上救生 

2012/03/18 

1:14.18 

林彥妤  

中山高商 100 全

國中學水上救生 

2012/03/18 

1:16.67 (國中部)   

林彥妤(預賽)   

高雄市立中正高

中 2011/03/27 

4X25m 
假人接力 

Manikin 
Relay 

1:23.85  
E.K.S.P. 

德國 

2011/9/16 
Alicante 

1:25.45  
C.I. B.E.  
P.C. P.E. 
義大利 

2010 ILS 錦標賽 

1:45.69 

吳以方 吳宴如 

王  甯 王瑋婷  

2007 亞太救生錦

標賽--新加坡 

2:08.39 

王  弈 黃玟綺 

李方伶 江慧貞 

南港高中  100

全國中學水上救

生 2012/03/18 

2:16.43 (國中部) 

洪珮宜 陳佩琳 

郭家齊 廖惟儀 

高雄市立中正高

中 100 全國中學

水上救生 

2012/03/18 

4X50m 

障礙接力 

Obstacle 
Relay 

1:50.49 

楊潔俏 何  倩 

高玉婷 陸  瀅 

中國 2009/7/23 

2009 世界運動會 

1:52.67 
T.J.  L.S.  
C.R. D.A. 
紐西蘭 

2010 ILS 錦標賽 

1:56.12 

郭宥汝 林洵雯 

王瑋婷 楊金桂 

2009 世界運動會 

高雄 

2:14.00 
李方伶 江冠葶 

江慧貞 黃玟綺 

南港高中 100 全

國中學水上救生 

2012/03/18 

2:19.35(國中部) 

郭家齊 陳佩琳 

洪珮宜 廖惟儀 

高雄市立中正高

中 100 全國中學

水上救生

2012/03/18 
4X50m 

混合救生接

力 

Medley 
Relay 

1:41.03 

陸  瀅 黃潔芬 

何  倩 高玉婷 

中國 2009/7/24 

2009 世界運動會 

1:42.20 
P.M. C.I.  
B.E. M.M. 
義大利 

2010 ILS 錦標賽 

1:50.72 

張芝滎 李致毅 

林洵雯 王瑋婷 

2009 世界運動會 

高雄 

2:04.18 

陳榕誼 黃筱珊 

江冠葶 林思晴 

南港高中 100 全

國中學水上救生 

2012/03/18 

2:04.85(國中部) 

陳佩琳 洪珮宜 

郭家齊 廖惟儀 

高雄市立中正高

中 100 全國中學

水上救生

012/03/18 

200m 
超級救生 

Super 
Lifesaver 

2:26.46 
Bell Miranda 

澳洲 

2011/11/26 
Warenda 

2:32.25 
Op Het Veld 
Maike 

荷蘭 

2010 ILS 錦標賽 

2:58.90 
張蘿苡 

2010 ILS 錦標賽 

埃及 

未列入比賽 未列入比賽 

12m 

拋救生繩 

救生 

Line Throw 

10.40 
Peulen A. 
Peeters M 
荷蘭 2009/11/20 

Warendorf 

11.41 
Peulen Anneloes 
Peeters M 
荷蘭 

2010 ILS 錦標賽 

13.86 

吳以方 王  甯 

2007 亞太救生錦

標賽--新加坡 

33.97 

楊凱琍 王緯涵        

高師附中

2011/03/26 

28.41(預賽) 

 (國中部) 

郭家齊 廖惟儀 

高雄市立中正高

中 2012/03/18 

 


